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Bio Kartoffeltaschen (g1,l,e) 

gefüllt mit Frischkäse, dazu 

Kaisergemüse aus Bio Brokkoli, 

Bio Blumenkohl und Bio Karotte

in Rahm (l) aus

Bio Sahne

Bio Nudeln (g1,e) mit 

Tomatensauce aus Bio 

Tomatenpulpe (g1,s), dazu 

Bio Karottensalat (s)

Lunchpaket

Bio Bratwurst vom Geflügel 

(g1,s) mit Bio Salzkartoffeln und 

Bio Bratensauce (s)

Bio Geflügel 

Frikadellenbällchen (g1,s) mit 

Bio Reis und 

Bratensauce (g1,s), dazu 

Karottensalat (s)

aus Bio Karotten

Bio Naturjoghurt (l)

oder

Bio Obst

Bio Obst

oder

Gemüse  
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